
 
 

แผนปฏิบัติการขับเคล่ือน 
ตําบลนมแมเพื่อสายใยรักแหงครอบครัว 

ตําบลชะอวด  อําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
.................................................................................... 

ลําดับที่ โครงการ/กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลาดําเนินการ งบประมาณ หนวยงานผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 
1 ประชุมคณะกรรมการดําเนินงานตําบล

นมแม ฯ 
-ช้ีแจงรายละเอียดของโครงการ 
-จัดทําปฏิทินกิจกรรม 
-มอบหมายภารกิจ 

13 มกราคม 2554  อบต.ชะอวด/  ร.พ.ชะอวด หองประชุม ร.พ.ชะ
อวด 

2 จัดต้ังคณะกรรมการตําบลนมแมระดับ
หมูบาน 

-จัดต้ังกรรมการตําบลนมแมระดับหมูบานๆละ  
10 คน ท้ังหมด 10 หมูบาน 

มกราคม  2554  สอ.บานสามแยก/              
ร.พ.ชะอวด 

 

3 อบรมแกนนํา/คณะกรรมการระดับ
หมูบาน/ผอ.ร.ร./ครูอนามัยโรงเรียน 

-สรางองคความรูเกี่ยวกับนมแม 
-การขับเคลื่อนโครงการตําบลนมแม 
-การรณรงคเผยแพร/การเฝาระวังติดตามใน
ชุมชน และการเพิ่มหลักสูตรเกี่ยวกับนมแมใน
สถานศึกษา 

27  มกราคม  2554  ร.พ.ชะอวด/  สสอ.ชะอวด/
สอ.ชะอวด/สสจ.นครศรีฯ/          
ศอ.11 

หองประชุม ร.พ.ชะ
อวด 

4 จัดคายยุวฑูตนมแม (นักเรียนในเขต
พื้นท่ีบริการ) 

-สรางองคความรูเกี่ยวกับนมแม 
-มอบหมายภารกิจการรณรงค/ประชาสัมพันธ/
เผยแพรเกี่ยวกับการเลี้ยงลูกดวยนมแม 

4  กุมภาพันธ  2554 20,000 อบต.ชะอวด 
ร.พ.ชะอวด/สสอ.ชะอ  

(งานวิทยากร/ฝกอบรมยุว
ฑูต) 

ร.ร.วัดรักขิตวัน 

5 จัดเวทีเสวนาปราชญนมแม/ภูมิปญญา
ทองถิ่น 

-คัดเลือกปราชญนมแม 
-เสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู 

10  มีนาคม 2554  ร.พ.ชะอวด/สอ.บานสาม 
แยก/สสจ.นครศรีฯ/ชุมชน 

 



ลําดับที่ โครงการ/กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลาดําเนินการ งบประมาณ หนวยงานผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 
  -ถอดองคความรูจากปราชญนมแม/ภูมิปญญา

ทองถิ่น 
-กําหนดภารกิจการถายทอดองคความรูจากแมมือ
เกาสูแมมือใหม 

  /วัฒนธรรมอําเภอชะอวด  

6 พัฒนาศักยภาพ อสม.ตําบลชะอวด -พัฒนาองคความรูเกี่ยวกับนมแม 
-การขับเคลื่อนโครงการตําบลนมแม 
-การรณรงคเผยแพร/การเฝาระวังติดตาม
กลุมเปาหมาย/การรายงานการติดตาม 
-ดําเนินการ 2 รุนๆละ  1 วัน 

(รุนท่ี 1)   17 มกราคม 
2554 
(รุนท่ี 2)   18 มกราคม 
2554 

 

 ร.พ.ชะอวด/สอ.บานสาม
แยก 

หองประชุม ร.พ.ชะ
อวด 

7 จัดทําเวทีประชาคมตําบล -ช้ีแจงรายละเอียดโครงการ 
-สรางกระบวนการมีสวนรวมเพื่อขับเคลื่อน
โครงการตําบลนมแมฯ 
-กําหนดมาตรการทางสังคม 

วันท่ี  11  กุมภาพันธ 
2554 

35,000 อบต.ชะอวด/พัฒนาชุมชน 
อ.ชะอวด 

หอประชุม
ประชาคม อ.ชะอวด 

8 การจัดทําแผนชุมชนตําบลนมแม -จัดทําแผนชุมชนตําบลนมแมท้ัง 10 หมูบาน
พรอมแนวทางการขับเคลื่อน 

กุมภาพันธ – มีนาคม  
2554 

 อบต.ชะอวด/พัฒนาชุมชน 
อ.ชะอวด/ผูนําชุมชน ตําบล

ชะอวด 

หอประชุมหมูบาน 
ทุกแหง 

9 จัดทําหลักสูตรตําบลนมแม -สรางหลักสูตรตําบลนมแม กุมภาพันธ 2554  สอ.ชะอวด/ร.พ.ชะอวด/
สสจ.นครศรีฯ/ศอ.11 

 

10 การสงเสริม พัฒนา IQ/EQ/MQ/AQ
ใหกับเด็กเล็ก 

-จัดกิกรรมสงเสริมพัฒนา ดานสมอง(IQ) อารมณ
(EQ) คุณธรรม ศีลธรรม (MQ)และการแกปญหา
และอุปสรรค(AQ) 

ตลอดปการศึกษา  ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก อบต. เด็กอายุ 3-4 ขวบ 

 



ลําดับที่ โครงการ/กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลาดําเนินการ งบประมาณ หนวยงานผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 
11 สรางและพัฒนาระบบขอมูล

ขาวสารตําบลนมแม ฯ 
-จัดทําเว็บไซต ตําบลนมแม 
-จัดทํา GIS 
-จัดต้ังศูนยขอมูลขาวสารโครงการตําบล
นมแม ฯ(อบต.ชะอวด) 
 

กุมภาพันธ  2554 
กุมภาพันธ  2554 
กุมภาพันธ 2554 

 อบต.ชะอวด/ศอ.11 
ศอ.11 
อบต.ชะอวด 

 

12 จัดต้ังโรงเรียนสายใยรักแหง
ครอบครัว(สถานีอนามัยบานสาม
แยก) 

-โครงสรางโรงเรียนสายใยรักฯ 
-จัดทําหลักสูตร 
-แตงต้ังคณะทํางาน 
-คนหาปราชญ/ภูมิปญญาทองถิ่น 
-จัดหาสื่อและอุปกรณตางๆ 

กุมภาพันธ  2554  สอ.บานสามแยก  

13 การคัดเลือกครอบครัวตนแบบ/แม
ตัวอยาง 

-กําหนดหลักเกณฑการคัดเลือก 
-คัดเลือกครบครัวตนแบบ/แมตัวอยาง 
-มอบเกียรติบัตรเพื่อเชิดชูเกียรติ 
 

กุมภาพันธ  2554  สอ.บานสามแยก/ร.พ.ชะ
อวด/สสอ.ชะอวด 

 

14 การผลิตสื่อ นวัตกรรมของเลน
สําหรับเด็ก 

-การกําหนดรูปแบบของสื่อ นวัตกรรม
ของเลนสําหรับเด็ก 
-การนําวัสดุธรรมชาติในทองถิ่นมาผลิต
สื่อ และนวัตกรรมของเลน 
-การนําภูมิปญญาทองถิ่นมาผลิตสื่อและ
นวัตกรรมของเลน 

กุมภาพันธ  2554  พัฒนาชุมชน อ.ชะอวด 
กศน.ชะอวด 
วัฒนธรรมอําเภอชะอวด 
 

 

15 โครงการสงเสริมอาชีพและจัด
สวัสดิการสังคมกลุมเปาหมาย 

-สงเสริม สนับสนุนอาชีพใหแก
กลุมเปาหมาย (ครอบครัวหญิงหลัง 

มีนาคม 2554  อบต.ชะอวด 
พัฒนาชุมชน อ.ชะอวด 

 



ลําดับที่ โครงการ/กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลาดําเนินการ งบประมาณ หนวยงานผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 
  คลอด)   กศน.ชะอวด  
  -จัดสวัสดิการทางสังคมใหกับครอบครัว

เปาหมาย 
    

16 โครงการอาหารเพิ่มน้ํานมแม -สนับสนุนใหมีการปลูกผักเพื่อเพิ่มน้ํา
มนแม 
-สงเสริม สนับสนุนการปลูกผักปลอด
สารพิษ ผักสวนครัวรั้วกินได 

กุมภาพันธ  2554  เกษตรอําเภอชะอวด 
อบต.ชะอวด 

 

17 จัดต้ังกองทุนตําบลนมแม -จัดต้ังกองทุนตําบลนมแม เพื่อเปน
สวัสดิการแกกลุมเปาหมาย 

มีนาคม  2554  อบต.ชะอวด 
สอ.บานสามแยก 
ร.พ.ชะอวด 

 

18 การเปดตัวโครงการตําบลนมแม ฯ -เปดตัวโครงการตําบลนมแมอยางเปน
ทางการ พรอมจัดผลิตผลนําเสนอผลงาน 

17   มีนาคม  2554  อบต.ชะอวด 
ภาคีเครือขาย 

สํานักงาน อบต.ชะ
อวด 

19 การประชาสัมพันธโครงการตําบล
นมแมฯ 

-จัดทําปาย(cut out)ประชาสัมพันธ
โครงการ 
-จัดทําปาย(cut out)ประชาสัมพันธการรับ
เสด็จ 
-กําหนดชองทางประชาสัมพันธผานสื่อ
ตางๆเชนเสียงตามสาย วิทยุชุมชน หอ
กระจายขาวหมูบาน 
-เอกสาร สิ่งพิมพตางๆ 

มกราคม 2554 
 

50,000 อบต.ชะอวด 
รพ.ชะอวด 
สส.อ.ชะอวด 

 

20 เตรียมการรับเสด็จฯ จัดเตรียมการรับเสด็จฯ มกราคม  - พฤษภาคม 
2554 

 ภาคีเครือขาย  



 
 
 

 


